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PROGRAMMA
SABATO 28 NOVEMBRE 2026 

8:00

8:30

Registrazione e rilevamento presenza partecipanti
Introduzione al corso con presentazione faculty, obiettivi formativi 
e organizzazione ambulatorio del dolore 
C. Guel�

I SESSIONE 
DOLORE ACUTO E CRONICO
Moderatori: L. Gentili, C. Guel�

9:00

9:25

Inquadramento diagnostico e approccio terapeutico tradizionale
L. Turani
L’assistenza infermieristica al paziente con sintomo “dolore”: 
Valutazione e Scale del dolore
A. Colacchi

II SESSIONE  
TECNICHE INVASIVE E MINI INVASIVE
Moderatori: A. Saltarelli, L. Garro

   9:45

10:10

Ambulatorio Terapia del dolore
Tecniche interventistiche antalgiche: dalle in�ltrazioni alle tecniche non convenzionali
• Blocchi antalgici periferici 
• In�ltrazioni articolari e peridurali 
• Tecniche antalgiche non convenzionali
• Neuromodulazione 
• Sicurezza e gestione complicanze
A. Collalti

Radiologia Interventistica nel dolore
Procedure invasive per la terapia del dolore: l’esperienza del radiologo interventista 
• Ruolo di TC ed ecogra�a 
• Procedure TC-guidate ed RX guidate 
• Vertebroplastica e cifoplastica 
• Radiofrequenza
• Selezione del paziente 
• Collaborazione con l’ambulatorio di Terapia del Dolore
A. Saltarelli



10:40

10:55

Dibattito e confronto con gli esperti della sessione

Co�ee break

III SESSIONE:L’AMBULATORIO DI TERAPIA DEL DOLORE
Moderatori: C. Guel�, E. Papini

11:25

12:00

Due ambulatori a confronto:
modelli organizzativi ed esperienza clinica
•Impostazione ambulatorio
•Trattamenti invasivi
•Caso clinico
•Struttura Organizzativa
L. Gentili, C. Oliveri

Dibattito e confronto con gli esperti della sessione

IV SESSIONE: ASPETTI PSICOLOGICI DEL DOLORE
Moderatori: F. Angelini, E. Papini

Dal dolore alla persona: 
l’approccio biopsicosociale e il supporto psicologico nella terapia del dolore
•Impatto emotivo del dolore cronico 
•Ansia, depressione e catastro�zzazione 
•Tecniche cognitivo-comportamentali 
•Comunicazione e�cace con il paziente 
•Adesione terapeutica 
 V. Pavino

Dibattito e confronto con gli esperti della sessione

Chiusura corso e compilazione questionario on-line

12:15

12:40

13:20



Collegarsi al portale www.mytimetandt.it e cliccare sull’evento

Effettuare la propria registrazione 
cliccando su
Crea un nuovo utente

individuale

LOGIN PRIVATI
Username

Password

Login

Riceverai al termine della registrazione all’evento, 
e-mail di conferma, nel caso, controlla nella cartella Spam

Se non ricordi le credenziali recupera i dati cliccando Recupera Dati Login Privati

Oppure se già nostro utente, utilizzare le credenziali in possesso inserendole nello slot 

���������� Il corso ECM res è a numero chiuso con iscrizione obbligatoria:

compilare i dati personali richiesti e una volta registrati con 
le credenziali ricevute effettuare il login per procedere con l’iscrizione

ATTENZIONE 
Alcuni device (es. Pc lavoro o smartphone) non autorizzano la visualizzazione di documenti pdf e/o schede di compilazione, provare con altro device.
 
Supporto tecnico 
Inviare e-mail a helpdesk@mytimetandt.it specificando il problema riscontrato. La richiesta sarà gestita dal lunedì al venerdì orario 9-17.

��������
Strada del Saraceno nr 50, Latina 

www.mytimetandt.it A P A A

Durante l’evento potranno essere scattate foto e/o effettuate riprese video che potrebbero essere diffuse via web e/o social 
media/network, la presenza autorizza l’uso di queste immagini.

Sede Aula Magna Ospedale Regina Apostolorum Via San Francesco nr 50 – Albano Laziale (RM)

ECM            
 ID Evento  498776 Ed.1 RES       Ore formative totali 4        Crediti ECM 4             Triennio 2026-2028  
Obiettivo formativo DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, 
                                        PROFILI DI ASSISTENZA – PROFILI DI CURA (3)
DESTINATARI    Professione::  Medico chirurgo, Infermiere
                               Discipline:  Tutte 

Come ottenere i crediti ECM
• Seguire non meno del 90% dell’orario formativo totale accreditato, rilevato con sistema elettronico badge in entrata e in 

uscita al desk segreteria, a carico del partecipante. 

• Compilare la Scheda di Valutazione della Qualità Percepita e il Questionario ECM saranno a disposizione del partecipante 
nella propria User Area e potranno essere compilate on-line entro tre giorni dalla chiusura dell’evento. Per gli eventi 
residenziali è possibile e�ettuare una singola compilazione del questionario non ripetibile.  (RIF. Manuale nazionale di 
accreditamento per l’erogazione di eventi ECM, Accordo del 2 febbraio 2017).

Requisito Attestato Partecipazione
L’attestato di partecipazione sarà disponibile nella propria User Area dal lunedì successivo alla chiusura dell’evento e 
rilasciato solo al raggiungimento del 80% di presenza rilevata con sistema elettronico badge in entrata e in uscita al desk 
segreteria, a carico del partecipante. Nel caso in cui il partecipante dimentichi di e�ettuare la rilevazione o presente solo una 
giornata non sarà possibile rilasciare attestati parziali.
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